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План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 
программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 
частью содержательного раздела основной образовательной программы. План 
внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 
функционирования образовательного учреждения в сфере внеурочной 
деятельности. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 
предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 
основной общеобразовательной программы.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 
системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 
деятельности и может включать в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 
программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 
реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 
количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не более 
10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 
периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 
каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 
(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на 
базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 
самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 
обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 
переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в 
том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), 
походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 
пределах одного уровня образования. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 
воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 
образовательной организации. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 
программ начального общего и основного общего образования при формировании 
плана внеурочной деятельности образовательной организации формируется часть, 
рекомендуемая для всех обучающихся: 

- 1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном» (понедельник, первый урок); 



- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся; 

-  1 час в неделю — на занятия, направленные на гражданско-патриотическое 
и историко-культурное воспитание. 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности 
определяется ее моделью, формой организации занятий и особенностями 
выбранного направления внеурочной деятельности. Оценивание планируемых 
результатов внеурочной деятельности обучающихся осуществляется в порядке и на 
условиях, установленных ООП уровня образования. 

Для промежуточной аттестации по итогам внеурочной деятельности 
применяются формы, отличные от форм аттестации по учебным предметам, 
дисциплинам образовательной программы (мониторинг и учет достижений, анализ 
электронного портфолио и т. д.). 
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Направление Наименование Количество часов в неделю всего 

7 8 9а 9 
б 

10 11  

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 6 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

Россия – мои 
горизонты 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни 

1 
 
 
 

1 1 1 1 1 6 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 

Бальный танец     1 1 2 



потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом развитии. 

Итого в неделю 3 3 3 3 4 4 20 

 

 
Ожидаемые результаты 

 
Реализация программ внеурочной деятельности обеспечивает: 
- развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в 
системе внеурочной деятельности; 
- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 
устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 
обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 
- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 
(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 
отношения к социальной реальности в целом; 
- получение школьником опыта самостоятельного социального действия;  
- формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 
компетентности школьников; 
- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  
- формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, 
осознанного отношения к профессиональному самоопределению. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2024/2025 учебный год 
создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие 
личности обучающихся, их воспитание и социализацию, способствует 
самоопределению учащихся. 


